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La maladie d'Alzheimer

➲ Une pathologie mieux connue

● Affection neuro-dégénérative qui entraîne une détérioration 
progressive et définitive des cellules nerveuses du cer-
veau provoquant une démence sénile

● Différentes pathologies identifiées sous ce génériques

● Un ensemble de symptômes : troubles cognitifs, troubles du 
comportement

● Une recherche active sur la maladie et ses causes



La maladie d'Alzheimer

➲ Un problème de santé publique

● Une prévalence importance : 
● 5 % de la population âgée de plus de 65 ans, 15% des plus de 85 

ans, 
● une estimation de 880 000 personnes en 2011

● Une augmentation constante du nombre de malades
● Un diagnostic amélioré
● Une augmentation de l'espérance de vie
● Une prévision d'un doublement dans les 20 ans ç venir

● Une réponse sociale insuffisante
● Une inadaptation des dispositifs d'aide
● Un coût individuel et collective très lourd



La maladie d'Alzheimer

➲ Une pathologie incurable, évolutive et très 
invalidante

● Un besoin de suppléance croissant et constant pour tous 
les actes de la vie quotidienne

● Un parcours jalonné de crise

● Des troubles du comportement difficiles à supporter pour 
l'entourage



L'accompagnement  des patients
➲ L'importance du diagnostic

● Pas de nécessité d'un diagnostic généralisé

● Utilité d'un diagnostic précoce
● Meilleure qualité de vie
● Limitation des situations de crise
● Recul de l'entrée en établissement
● Diagnostics d'autres pathologies, éventuellement curables

● Quand ?
● Apparition de troubles cognitifs
● Changement psychocomportemental
● Evénéments pouvant révéler un trouble : chute, accident, confusion

● Attention portée à l'annonce de la pathologie



L'accompagnement  des patients
➲ La prise en charge

● Mise en place de l'ALD 15

● La définition d'une stratégie thérapeutique 
● Thérapie médicamenteuse
● Thérapies non-médicamenteuses

● La surveillance des co-morbidités et des facteurs de risques 
(nutrition...)

● L'orientation vers les services sociaux

● L'orientation vers les structures de soutien aux aidants

● La protection juridique éventuelle



L'accompagnement  des patients
➲ L'accompagnement psycho-social de la persone 

malade et de son entourage

● Les ressentis du patients
● Vis à vis de sa pathologie
● Dans la relation à ses proches

● Le vécu de l'entourage 
● L'angoisse de l'avenir pour le patient et pour l'aidant
● La honte et la culpabilité ressenties
● L'agressivité dans la relation
● Le risque d'épuisement

● Le besoin d'accompagnement de l'entourage
● Information sur la pathologie et formation à l'accompagnement
● Lieux de paroles et rupture de l'isolement
● Structures de répit



Le dispositif d'aide

Soutien à domicile

SSIAD

Accueil de jour/de nuit

Accueil temporaire

EHPAD

ULSD

SSIAD spécialisés

Accueil de jour/de nuit spécialisés

UHR

PASA

cantou



Le dispositif d'aide

➲ Les différents financements

● Les soins
● Assurance maladie : ALD 15
● Forfait soin des établissements et services

● La dépendance
● Prestations dépendance Assurance vieillesse
● Assurances et mutuelles
● APA à domicile

● L'hébergement
● Allocation logement
● Aide sociale
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